
LU CLUB T’USCRIMU WATBOIS 
Le club d’escrime Wadbois, créé en partenariat 
avec la Ville de Montréal, voit le jour en 1999 
sous la direction de M. Carol Sigouin. 
Enregistré comme organisme à but non lucratif, 
bien qu’il ait pour mission de promouvoir 
l’escrime dans la région Sud-Ouest de 
Montréal, il tient surtout à permettre à tous 
d’exercer ce magnifique sport en en maintenant 
les coûts à un niveau des plus abordables. Pour 
environ cinq dollars par semaine (équipement 
inclus), les membres du club peuvent suivre des 
cours de maniement de l’arme de leur choix : le 
fleuret ou l’épée. 

NOTRE ÉQUIPE 
Le maître d'armes Benjamin Manano, diplômé 
de l'Université de Pau en entraînement sportif, 
ainsi que l'entraîneur Gabriel Otet offriront 
les cours de fleuret et d’épée. Ils seront 
entourés d’une équipe de bénévoles pour les 
appuyer dans leur travail. 

Club d’escrime Wadbois 
5485, chemin de la Côte-St-Paul 

Montréal (Québec) 
H4C 1X3 

 

ADMINISTRATEURS 
   Roch Turbide : président 
                              514 766-4627 
   Richard Desjardins : secrétaire-trésorier 
                              514 602-5794 
   Denis Dion : instructeur 
                              438 880-0321 
   Pierre Dulude : réparateur-armurier 
                         et instructeur 
                              514 366-7384 
 

Site Internet 
www.escrimegadbois.ca 

 

Courriel 
webmestre@escrimegadbois.ca 

 

 

 
 
 

 
 

 

http://www.escrimegadbois.ca/
mailto:webmestre@escrimegadbois.ca


L’USCRIMU 
Tiscipline olympique, l’escrime met à profit les 
qualités du corps et de l’esprit dans un sport de 
combat. 
 
 

COURS 
Le Club d’escrime Wadbois offre des cours 
pour les jeunes et les adultes : niveau débutant 
et loisir et niveau compétition.  Les athlètes 
inscrits au  programme compétition peuvent 
évoluer, entre autres, sur le circuit provincial de 
la Védération d’escrime du Québec et le 
circuit national de la Fédération canadienne 
d’escrime. 
 
Nos entraîneurs donnent la formation pour le 
fleuret ou l’épée. L’arme de base du club, le 
fleuret, est enseignée aux escrimeurs débutants. 
 
 

L’ÉQUIPEMENT 
L’équipement d’escrime est fourni sur place par 
le club. L’escrimeur se présente en pantalon de 
sport, t-shirt et souliers de sport. 

INSCRIPTIONS 
- La session d'automne s'étend du 8 septembre 
au 17 décembre 2010. 
Les inscriptions se feront le 8 et le 10 
septembre de 18 h à 20 h au centre Gadbois 
dans le gymnase simple pendant nos activités. 
- La session d’hiver s’étend du 5 janvier au 15 
avril 2011. 
Les inscriptions pour la saison d'hiver 2011 
auront lieu le 5 janvier de 18 h à 20 h au 
même endroit pendant nos activités. 
 

 
 

 
Notez bien que les inscriptions sont aussi 

possibles durant toute la saison le mercredi. 

HORAIRE ET TARIFS 
Session d’un soir/semaine 

fleuret ou épée 
 

12 ans et moins :           mercredi 18 h à 19 h 
                  55 $ + 25 $ d’affiliation et licence 

 
13 à 17 ans et adultes :   mercredi 19 h à 21 h 

13 à 17 ans :    65 $ + 25 $ d’affiliation et licence 
Adultes :          75 $ + 25 $ d’affiliation et licence 

 
Session de 2 soirs/semaine 

fleuret ou épée 
 

12 ans et moins :              mercredi 18 h à 19 h 
                                 et vendredi 18 h à 19 h 

                     75 $  affiliation et licence en sus 
 
13 à 17 ans et adultes :      mercredi 19 h à 21 h 
                                 et vendredi 18 h à 21 h 

13 à 17 ans :   100 $  affiliation et licence en sus 
Adultes :         100 $  affiliation et licence en sus 

 
 
Note : L’affiliation provinciale, incluant une assurance, 
et la licence canadienne sont obligatoires. 


